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Aprendiendo a nvertis

o CUANTAS VECES TENEMOS CIERTA CAPACIDAD DE AHORRO PERO NO SABEMOS
HAGIA DONDE DESTINAR EL DINERO? § AHORRAR, GASTAR 0 INVERTIR? ¢,00mo
HAGERLO SI NO DOMINAMOS EL TEMA? Q

CUANDO LLEGA LA EDAD APROPIADA, APRENDEMOS A TRABAJAR
Y GANAR EL SALARIO, PERO NO SIEMPRE aprendemos a ahorrar ni
mucho menos a lograr que los billetes “trabajen por nosotros”. El miedo y
laignoranciasuelen paralizarnosalahorade pensareninvertir. “Serinver-
sionistas no es sélo para ricos”, dice Mariano Otalora en su libro Del
colchon a la inversion, Guia para ahorrar e invertir en la Argentina, publi-
cado por Editorial Planeta en 2010 y que va por su tercera edicién. “La
libertad financiera se puede lograr transformando el ingreso ganado
(sueldo) eningreso pasivo (renta o alquiler), residual (derechos de autor,
musica) o deinversiones”.

“Si trabajamos en relacién de dependencia -escribe Mariano Otalora-y

vemos que resulta muy dificil incrementar nuestro ingreso, estaremos obli- \ , /
gados a generarlos a través de otras opciones. Si lo que ahorramos lo inver-

timos, automaticamente entramos en la categoria inversores. En esta N

categoria es fundamental incrementar los ahorros para obtener mas dinero -
desde lasinversiones que de la propia actividad laboral”. - \
“Una de las razones por las cuales los ricos se v\,

enriquecen, los pobres se empobreceny la “Bon Cada b[“ete que Hega

clase media lucha con sus deudas es que el

temadeldineroseensefiaenelhogarynoenla |

escuela” escribe Robert T. Kiyosaki, en su libro a TUS manUS Tlenes el

Padre Rico, Padre Pobre. Y agrega: “Con cada A |
billete que llega a tus manos tienes el poder de Doder de dec{dlr Tu deSTan
decidir tu destino. Puedes hacerlo. ¢Seras rico

o pobre? Si gastas el dinero en pasivos unay TU TUJ[U PU TlnaﬂClBI"U

otra vez, siempre serds miembro de la clase n
media.Siaprendescédmo obteneractivos, esco- d BU 8 ﬂ d 8 d 8 \/U S .
gerds quelariquezaseatu metay tu futuro. La

eleccién es tuya: cada dia, con cada billete que

recibes y con cada billete que gastas. Se trata
de unaresponsabilidad enorme y constituye
un asombroso sentimiento de poder. Tu futuro
financiero esta en tu manos”. ab



LO PRIMERO: EL AHORRO

En 2009 una encuesta realizada en Bumeran (www.bumeran.com) arrojé
un resultado alarmante con respecto a la capacidad de ahorro de los
argentinos. Ante la pregunta “Si fueras despedido sin indemnizacion
¢cuanto tiempo te alcanzarian tus ahorros para afrontar tus gastos?”,
alrededor del 50% de los encuestados respondi6 que podia mantenerse
menos de un mes. Un 30% solo una semana.

Sucede que no se puede pensar en invertir y mejorar nuestra realidad
financiera, sino tenemos con qué. Entonces, surge la pregunta:

éQué significaahorrar?
> Guardar una parte del ingreso que no se destina al
gastoysereserva paranecesidades futuras.

> Destinar un porcentaje de los ingresos mensuales a
lograr nuestras metasy objetivos.

>Optimizaryaprovechartodoslosrecursosconlosque
contamos, evitando el uso indebido y el desperdicio.

“Ganar y consumir puede generar en lo inmediato una sensaciéon mas
agradable que ahorrar. Sin embargo, en procesos inflacionariosy de crisis
agudas donde parece que se termina el mundo, nunca debemos darle la
espalda al ahorro -subraya Otalora-. Ahorrar es un sacrificio, uno de los
tantos que realizamos. Sin ahorro no hay inversién. Ahorrar para invertir
generariqueza”.

El ahorro que se consume (muchas veces en viajes, en el primer auto, en
salidas, en ropa) no genera riqueza, sélo produce una sensacion placen-
tera. A veces, esta sensacion es prioritaria en aquellas personas que
trabajan con esfuerzo diay noche, y sienten que jamas van a alcanzar sus
suefios con el escaso margen que les queda a fin de mes.

“Si los escenarios cambian nuestros
planes de ahorro, debemos ajustarlos,
peronuncaabandonarlos”.

éQUE HACER CON LOS AHORROS?

Otra encuesta realizada por Fundacion Mercado
en 2008 mostré que el 31% de la poblacién guarda
sudinero fuera del sistema (caja, colchén), el 60%
delapoblaciénen plazofijoysdloelrestante 20%
loinvierte.

“Uno de los errores mas frecuentes al ahorrar es
solo separar dinero y guardarlo. De esta forma
no estamos aprovechando su gran potencial;
que sin duda es el secreto de la acumulacion”,
afirma Otalora.

La inflacion actual estimula el consumo “hoy”,
desalienta el ahorro de mediano y largo plazoy
genera distorsion de precios relativos, lo que difi-
culta latoma de decisiones. Por eso, a la hora de
ahorrar, hoy no conviene guardar los pesos bajo
el colchén porque en poco tiempo ese mismo
dinero vale mucho menos que antes. Ahorrar en
una moneda que nos permita mantener el poder
adquisitivo en el tiempo, como el dolar, el euro, la
libraoelyenayuda.Perolaclave esaprender que
“ahorrar o acumular dinero sin invertir significa
perdernos una gran oportunidad. Siempre
debemos hacer circular el dinero o intentar inver-
tirlo con un determinado interés. En toda inver-
sion que realicemos influyen dos variables: el
tiempoylatasadeinterés” concluye Otélora.
Donde invertir es la gran cuestion, y hay varias
opciones, dependiendo de lo arriesgado o conser-
vador que unosea.Lo masimportante es conocer
lo mejor posible el ambito y las personas que
administraran nuestro dinero. Entre las nume-
rosas opciones, el fideicomiso es una de ellas, y
presenta muchasventajasy riesgos compartidos.
Esta palabraviene de la palabra“fe”, es decir, son
contratos basados en la confianza mutua.

“Stlos escenarios cambian nuestros

planes de ahorro, debemas ajustar(os,
pero nunca abandonarlos”.

Empezar
hoy

Peter Lynch, uno de los
mejores gestores de
fondos de la historia de
Wall Street dice: “No hay
gue esperar el momento justo
para invertir, el mejor
momento de plantar un roble
eraveinte afios atras. Hay que
empezar lo antes posible”.

Ahorros
en la Argentina
Fuente: Fundacién Mercado

Dela poblacion guarda su

dinerofuera del sistema
(caja, colchon).

60%

De lapoblacion guarda su
dinero enplazofijo.

20%

De lapoblacion lo invierte.
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testimonio

“HICIMOS UN POOL CON MI FAMILIA'Y MIS AMIGOS PARA PODER INVERTIR”

Sofia es parte de unafamilia de nueve hermanos. La primera vez que invirtié en un lote de
Eidico fue afines de 2003, en el barrio San Marco. Lo hizo con una amiga, para compartir
la cuota y no entrar sola. “No se me hubiera ocurrido invertir, pero empecé a escuchar
los testimonios de otros propietarios, y me fui sacando dudas. Gracias a que inverti,
empecé a forzar un ahorro mes a mes; si no lo hacia los hubiera gastado en cualquier
cosa” A los cuatro afios, vendieron el lote a un 250% més de su valor original. “Con esos
ahorros volvimos a invertir, pero en otro barrio, y a los pocos afios volvimos a sacar una
diferencia muy buena’. El efecto fue tal que en su familia también se despertd el interés
por ahorrar ¢ invertir en lotes. “Con seis de mis hermanos, todos entre 24 y 34 afios,
junto a mis papés, armamos un pooly adquirimos dos lotes en San Sebastian. Ninguno lo
podr{ahaberhecho porsu cuenta, y esta experiencia nos ensefid el potencial que tenemos
cuando nos reunimos entre varios, todos nos beneficlamas”. Hoy Softa repitid la expe-
riencia con amigos de confianzay con los que se lleva muy bien (fundamental) y participa
con varios pooles, en la suscripcion de distintos lotes, de manera que las cuotas son
bajas, pero diversificadas en distintos emprendimientos. “Lo que me parece fundamental
es que no hay mucho riesgo, salvo por la liquidez y la velocidad para salir, si tenés que
vender. Pera con que la rentabilidad sea del 5% anual, ya

esmejor que tener la plata en elbanco. Nuncavas a recibir

menos plata de la gue pusiste, y eso a mi, ya me sirve para

ahorrar. Por otro lado, la tierra es un bien tangible y eso

me da seguridad”.

testimonio

Elcaso de Ceciliatambién es valioso: “Cuando empecé a trabajary ganar un sueldo, no me
quedaba ninglin sobrante a fin de mes, y eso que vivia con mis papés. No era para nada
ahorradora”. Cuando una amiga le propuso juntarse para suscribir juntas un lote en
cuotas, lo primero que pensé fue: “jimposible! Si no soy capaz de ahorrar nada, 4como
voy a ser capaz de comprometerme a pagar un lote? Ademas, en mi casa siempre
habiamos vivido muy ajustados. Cuando tuviste la experiencia de que falté la plata cuando
eras chica, al crecer te queda ese miedo v o que tenés lo querés conservar” Después de
analizarlo (en ese momento la cuota que le tocaba pagar era de $250), se anima al desaf(o
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importantey lo tomd como otro gasto del mes. “As{como pagaba el celular, la obra social
y otras cosas, inclui al lote”, explica Cecilia. La gran diferencia era que ese dinero se
estaba invirtiendo, no eraigual que los demas. A los tres afios no podia creer los ahorros
que tenfa y que, ademas, estaban en alto tangible. Luego Cecilia y su amiga vendierony
volvieron a invertir sucesivamente. “A partir de ese momento entend{ que mis ahorros
deben ir a los lotes, nunca al colchdn... y esto me animd a mirar hacia delante y tener
proyectos. Agradezco haber aprendido un poco desde joven, porque ahoratengo 27 afios y

logré cosas que antes jaméas me hubiera imaginado’.



